Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 41
5 oktober — 9 oktober 2026

Korv Stroganoff med ris

Lunch :
o Roédcur ta med ris
Mandag b
Middag Pasta med champinjonsas
Lunch Lax med lingon och timjan, kokt potatis
. unc Bongryta med kokt potatis
Tisdag
Middag Vegetarisk pad thai
Ajvarkyckling med ris
Lunch Pastagratang med gronsaker
Onsdag
Middag Spanish rice and beans
Lunch Stekt fisk med remouladsas och kokt potatis
u Ugnsbakad vitkal, rostade grénsaker och vitlokssas
Torsdag

Middag Vegetarisk schnitzel med rostad potatis och bearnaisesas

Fredag Lunch Hamburgare och vegoburgare med tillbehor

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 = 13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 105 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vivaljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



